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As ligas académicas tiveram que se reinventar com o surgimento da pandemia Covid-19.
Assim, as atividades de extensdo responsaveis, em grande parte, pelo desenvolvimento
pratico, aderiram as tecnologias digitais. Objetiva-se relatar o processo de reinvencgao de
uma liga académica durante a pandemia Covid19. Esse relato versa sobre as atividades
realizadas por ligantes da Liga de Enfermagem em Saude da Familia (LESF) vinculada
ao Curso de Enfermagem da Universidade Estadual Vale do Acarat (UVA). As agdes
presenciais de promocgdo, prevencao e educagdao em saude desenvolvidas pelos ligantes
tiveram que ser repensadas e tendo em vista a necessidade de evitar a proliferacdo e
disseminag¢do do virus por meio do isolamento social. Feito isso, as agdes passaram a ser
feitas de forma remota: 1) ciclos tedricos comegaram a ser feitos através da plataforma
Google Meet que, além de ter sido bem aceito pelos ligantes, proporcionando um
ambiente favoravel para o desenvolvimento das atividades de ensino e pesquisa; ii)
realizagdo de eventos: I Simposio Internacional de Oncologia-SION, realizado em
parceria com a Liga Interdisciplinar de Oncologia (LION); Aspectos da Hanseniase nos
dias atuais e II LESF em didlogos positivos: o conviver com a soropositividade, onde
pode-se abranger um publico maior; iii) “Momento Satde” tendo como objetivo realizar
acoes de promocao da saude em forma de videos e publica-los nas midias sociais como
forma de levar conhecimento pra a comunidade com uma linguagem simples e pratica,
abordando tematicas como combate a dengue, vacinagao, profissionais que estao atuando
na linha de frente contraa COVID 19, entre outros. As atividades de extensao adaptaram-
se em meio ao contexto pandémico. Ademais, vé-se ainda a eficacia dos ciclos tedricos
de forma remota, atividade que visa proporcionar vivéncias que abrangem temas antes
vistos em campos extensivos. Com isso, observa-se que a reinvencdo foi um fator
essencial para os académicos, uma vez que fora possivel dar continuidade as atividades
curriculares propostas pela liga académica.
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